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Nieuwsbrief AZ Sint-Maarten

Informatie voor zorgverstrekkers uit de regio

Integratie zorgaanbod psychiatrie van de Mechelse campussen

Integratie zorgaanbod diensten materniteit en gynaecologie van de Mechelse campussen

Start mediumcare op campus Zwartzustersvest

Pendelziekenwagen tussen campus Leopoldstraat en campus Zwartzustersvest

ZORGHERSCHIKKING OP KOERS:

Samensmelting Mechelse PAAZen, materniteiten en diensten
gynaecologie op campus Zwartzustersvest

De term zorgherschikking is binnen het AZ Sint-Maarten intussen
geen onbekende meer. Vanaf de integratie van het voormalig
Dodoensziekenhuis binnen het AZ Sint-Maarten staat de integratie
van het zorgaanbod van onze campussen op het voorplan.

Met deze integratie beogen we volgende doelstellingen:

een groter sub-specialistisch medisch aanbod door het
samenvoegen van de medische disciplines;

duidelijkheid voor de bevolking welk zorgaanbod op welke
campus aangeboden wordt;

verpleegkundige specialisatie;

een kwaliteitsvolle en economisch verantwoorde invulling
van het zorgaanbod.

De zorgherschikking die zich voornamelijk op de Mechelse
campussen toespitst, zal in een tijdspanne van ongeveer een
klein jaar uitgevoerd worden. Via deze nieuwsbrief houden we u
op de hoogte van elke stap die hierin gezet wordt.

Met het samenvoegen van de spoedgevallen te Mechelen werd
het startschot gegeven. De eerstvolgende weken vervolgen
we onze koers met de integratie van de 2 Mechelse PAAZen,
materniteiten en diensten gynaecologie, die volledig op campus
Zwartzustersvest zullen gehuisvest worden.

We zijn er ons van bewust dat dit voor u als verwijzer wel wat
verandering teweeg brengt. We willen u via deze nieuwsbrief dan
ook voldoende praktische informatie meegeven om alles zo vlot
mogelijk te laten verlopen. We hebben deze info ook nog beknopt
samengebracht op twee kaarten, één per geherstructureerde
discipline, waarop u de belangrijkste contactgegevens
terugvindt. U vindt ze bijgevoegd bij deze nieuwsbrief, samen
met een up-to-date versie van de raadplegingskaarten.

Hebt u vragen?
Stuur een mail naar huisartsen.azsintmaarten@emmaus.be.

Integratie zorgaanbod psychiatrie van de
Mechelse campussen op campus Zwartzustersvest

Binnen de PAAZ-afdeling van campus Zwartzustersvest zullen
twee eenheden van 20 bedden actief zijn die door de pathologie
van hun patiéntengroepen lichtjes verschillen qua structuur,
begeleiding en opvolging.

Dat beide eenheden bij elkaar aansluiten betekent een
meerwaarde voor het gezamenlijk realiseren van therapieén en
een wederzijdse ondersteuning van paramedici.

Goed om weten:

De hospitalisaties voor PAAZ gebeuren te Mechelen vanaf
3 juli 2007 op campus Zwartzustersvest.

De psychiatrische spoedopnames gebeuren steeds op de
spoedgevallendienst campus Leopoldstraat.

De raadplegingen blijven aanwezig op beide campussen.

De liaisonfunctie psychiatrie voor gehospitaliseerde
patiénten blijft aanwezig op beide campussen.

De semi-residentiéle behandeling (Psychiatrisch Aanbod
Dagbehandeling) van de Mechelse campussen zal in oktober
2007 samengebracht worden op campus Zwartzustersvest.

Hoofdverpleegkundige is Wendy de Vaal
Telefoonnummers:

= 015/29.63.10: PAAZ eenheid 1 (voorheen PAAZ CL)
= 015/29.63.20: PAAZ eenheid 2

= 015/29.60.40: raadplegingen, één nummer voor
psychiatrie van beide campussen vanaf 1/8/2007,
ook voor intake dagbehandeling

Team paramedici bestaat uit:

= 2 bewegingstherapeuten

= 1 psycholoog

= 1 creatief therapeute

= 2 psycholoog-gedragstherapeuten

= 1 psycholoog-client-centered therapeut
= 3 maatschappelijk assistenten

= 1 ergotherapeuten

= 1 sociotherapeut

Op campus Rooienberg te Duffel blijft het zorgaanbod PAAZ en
daarnaast het dagcentrum Levanter en het CASPA (Centrum
voor Angst en Psychosomatische Aandoeningen) volledig
behouden.



Psychiatrisch zorgaanbod campus Zwartzustersvest
Residentieel

twee eenheden van 20 bedden

laagdrempelig

selectief opnamepatroon

in eerste instantie crisisinterventie

nadien gericht plan van observatie en diagnosestelling

individueel behandelplan met max. aandacht voor nazorg en
eventueel doorverwijzing

korte termijnbehandeling
basistherapieprogramma met multidisciplinaire invulling
specifieke psycho-educatie en therapiesessies voor bepaalde
therapiegroepen (middelenmisbruik, depressie en angst,
psychosomatiek en gerontopsychiatrie)

Semi-residentieel

30 plaatsen

rehabilitatiegroep (SOCIO-REVA): behoud van psychisch
functioneren

psychotherapeutische explorerende groep (De Steiger):
gespreksmatige benadering met leerpuntenplanning

psychotherapeutische structurerende therapiegroep:
gedragsmatige benadering

in wording: groep voor hervalpreventie van middelen

Artsenteam

Foto: van links naar rechts

Dr. Ingrid Nijs Psychiater - Systeemtherapeut
Dr. Freddy Hellinckx Neuropsychiater

Dr. Frieda Matthys Psychiater - psychotherapeut
Dr. Herman Dom Neuropsychiater

Integratie zorgaanbod diensten materniteit
en gynaecologie van de Mechelse campussen op
campus Zwartzustersvest

Het team gynaecologen van campus Leopoldstraat is vanaf
juli 2007 volledig werkzaam op campus Zwartzustersvest.

De samenvoeging van het zorgaanbod gynaecologie & verlos-
kunde te Mechelen omvat tevens de gespecialiseerde zorg op
het gebied van de senologie, endoscopische heelkunde en de
reproductieve geneeskunde (fertiliteitscentrum Mechelen).

De infrastructuur werd uitgebreid en aangepast. Zo werden
twee verloskamers bijgebouwd, bijkomende consultatieruimtes
ingericht en op de bijkomende hospitalisatieafdeling de kamers
verfraaid.

Goed om weten:
Vanaf vrijdag 29 juni - 20u vinden alle bevallingen te Mechelen
plaats op campus Zwartzustersvest. De afdeling materniteit
campus Leopoldstraat sluit op woensdag 4 juli 2007.
Naast verloskunde worden ook de raadplegingen,
hospitalisatie en daghospitalisatie gynaecologie

samengevoegd op campus Zwartzustersvest.

De liaisonfunctie gynaecologie voor gehospitaliseerde
patiénten blijft aanwezig op beide campussen.

Hoofdverpleegkundige is Myriam De Pooter
Telefoonnummers:
= Afspraken: 015/29.60.00 (in gebruik vanaf 1 juli)
= Secretariaat gynaecologie:
- 015/29.60.01 (tijdens kantooruren — in gebruik vanaf 1 juli)

(inlichtingen, spoedconsulten en intercollegiale consulten)
- mechelen.sec.gynaecologie@emmaus.be

= Verloskamer: 015/29.61.55 (24u/24u)
(verloskunde en gynaecologische spoed)

= Dienst materniteit: 015/29.61.20

Op campus Rooienberg te Duffel blijft het volledige
zorgaanbod gynaecologie — verloskunde ongewijzigd.



Teams gynaecologen

Foto: van links naar rechts
Dr. Anke Roels Verloskunde / Gynaecologie
Dr. Erwin Schroyens Verloskunde / Gynaecologie / Fertiliteit

Dr. Rudi Deluster Verloskunde / Gynaecologie

Foto: van links naar rechts

Dr. Paul Schoofs Senologie / Verloskunde / Gynaecologie

Dr. Lieve Clabout Verloskunde / Senologie
Gynaecologie, endoscopische heelkunde

Dr. Katja Van Houdenhoven Fertiliteit / Verloskunde
Gynaecologie, endoscopische
heelkunde

Dr. Walter Aertsens  Gynaecologie, endoscopische heelkunde
Senologie / Verloskunde

Start mediumcare op campus Zwartzustersvest

Op maandag 2 juli verhuist de intensieve zorg campus
Zwartzustersvest binnen de eigen campus naar een nieuwe
locatie. De afdeling wordt omgevormd tot mediumcare, die zich
onderscheidt van intensieve zorg doordat hier geen langdurige
beademing wordt beoogd.
Goed om weten:

Verhuis: 2 juli 2007

Dr. Marleen De Sommer is medisch verantwoordelijke

Hoofdverpleegkundige is Danny Lemaitre

Locatie: 2de verdieping, blok A

Telefoonnummer:

= 015/29.63.33: dienstplaats

Foto: Dr. Marleen De Sommer

Pendelziekenwagen tussen campus Leopoldstraat
en campus Zwartzustersvest

Vanaf 2 juli 2007 starten we met een vaste pendelziekenwagen
tussen de Mechelse campussen, voor het vervoer van patiénten
in het kader van transferts en onderzoeken. Deze ziekenwagen
is bemand met twee ambulanciers en rijdt op weekdagen van
8 tot 17 uur. Buiten deze uren neemt de ziekenwagen van de
spoeddienst met standplaats op campus Leopoldstraat het
pendelvervoer voor zijn rekening.



Agenda

Eerste aankondiging - 2de Symposium Mind + Brain
Van hersen-golf tot geest-drift

De Mind en Brain Symposia situeren zich op de interface tussen
psychiatrie, neuro-science, psychotherapie, filosofie en biologie.

Datum:
16 november 2007 van 9 tot 17 uur

Organisator:
PAAZ - AZ Sint-Maarten - campus Rooienberg
Rooienberg 25, 2570 Duffel

Locatie:
Congrescentrum De Kleiput - domein Duffel
Stationsstraat 22C, 2570 Duffel

Voordrachten:

Inleiding: Mind en Brain: een hecht stel, en toch zo
verschillend.

Neurofilosofische overwegingen over hersenen en geest in
relatie tot de biologische psychiatrie

Neuropsychoanalyse: complexe zoektocht naar een
referentieel kader

Mind-Brain interacties als basis voor een nieuwe classificatie
van depressie: implicaties voor behandeling.

Van spiegelstadium naar spiegelneuron...en terug?
Wat doet psychotherapie met het brein?

De neurobiologie van de moraal. Geschiedenis, heden en
toekomst van de zoektocht naar het morele brein

U ontvangt nog een individuele uitnodiging met uitgebreid
programma. Hebt u intussen vragen, kan u contact opnemen
met Kristel De Wever, communicatiedienst — cel PR via
015/40 96 84 of pr.azsintmaarten@emmaus.be.

Ontvangt u deze nieuwsbrief graag via e-mail,
mail dan naar pr.azsintmaarten@emmaus.be

hoofdredacteur
dr. Frieda Matthys

redactie

Kristel De Wever, communicatiedienst - cel PR
Leopoldstraat 2 - 2800 Mechelen

Tel.: 015740 96 84
pr.azsintmaarten@emmaus.be

vragen-opmerkingen-suggesties over de zorgverlening of
diensten: mail naar huisartsen.azsintmaarten@emmaus.be

verantwoordelijke uitgever:
dhr. Jan Ennekens, algemeen directeur

AZ Sint-Maarten overkoepelt volgende campussen:

Campus Leopoldstraat
Leopoldstraat 2

2800 Mechelen

tel.: 015/4095 11

Campus Rooienberg
Rooienberg 25
2570 Duffel

tel.: 015/30 31 11

Campus Zwartzustersvest
Zwartzustersvest 47
2800 Mechelen

tel.: 015/29 66 66

AZ Sint-Maarten maakt deel uit
emmatls van de groep Emmads.

Deze nieuwsbrief zenden wij u toe op basis van uw persoonlijke
gegevens zoals opgenomen in onze bestanden. Het AZ Sint-Maarten
respecteert uw privacy en we behandelen uw persoonsgegevens
dan ook strikt vertrouwelijk en met de grootste omzichtigheid.
Overeenkomstig de wet van 8 december 1992 betreffende de
verwerking van persoonsgegevens kan u uw gegevens inkijken,
verbeteren of verwijderen.



